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00y4YarIuXCcs ¢ YMCTBEHHOH 0TCTAJIOCTHIO

(MHTE/UIeKTYaJIbHbIMU HAPYIICHUSAMH)
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BHEYPOUYHOM 1eATeJIbHOCTH

«KpacuBoe nucbomo»
(nJ1s 2 ki1acca)



1. IosicHuTeJIbHASA 3aNMHCKA

PaGouas nporpamma BHeypouHOil AesTenbHocTH «KpacuBoe mucemMo» aiis 2
KJlacca COCTaBJI€HAa B COOTBETCTBHUM C TpeOoBaHusMu  DenepaabHOro
rOCY/IapCTBEHHOT'O 00pa30BaTENbHOTO CTaHAApTa OOYYaIOMUXCS C YMCTBEHHOM
OTCTAJIOCTBIO (MHTEJICKTYaJIbHBIMU HAPYIICHUSIMU), YTBEPKJICHHOTO MPUKA30M
MunucrepctBa obOpasoBanusi u Hayku PD ot 19 gexabpst 2014 roma Ne 1599,
https://fgos.ru/fgos/fgos-1599, ¢ yderom  AJanTHPOBAaHHOW  OCHOBHOI
00111e00pa30BaTeNIbHOM MPOrpaMMbl  00pa3oBaHUs OOyYalOIMXCSI C  JIETKOM
YMCTBEHHOM  OTCTalOCThIO (MHTEJUICKTyallbHbIMU  HapymieHusiMu) OI'KOY
«MopsiIKOBCKasi  IIKOJIa-UHTEpHAT JUIsi  OOy4alomuxcsi ¢  OrpaHUYEHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMU 3710pOBbsi», nipuHsATor 30.08.2023 r. Ha menarorudeckoM COBETE
OV Ne 1 u ¢ yuerom YuebHoro miana o0pa3oBaTeIbHOTO YUpPEKICHHUS.

2. O0masi XapakTepucTHKA Kypca BHEYPOUHOM J1esITeJIbHOCTH

IImceMO — H3TO CIIOKHBIM HABBIK, BKJIIOYAIOIIMKM BBIMOJHCHHE TOHKHUX
KOOPJIMHUPOBAHHBIX JIBMKEHUU pyKU. TexHWKa TUChMa TpeOyeT ClaKeHHOU
paboThl MEJIKHUX MBI KUCTH U BCEH PYyKHU, a TaKKe XOPOIIO Pa3BUTOTO
3PUTEIIBHOIO BOCIIPUATHUS U MPOU3BOJILHOTO BHUMaHus. HemocrtarouHoe pa3Butue
MEJIKOM MOTOPHUKH, 3PUTEIIBHOTO BOCHPUSTHSA, BHUMAHHUS MOXET MPUBECTH K
BO3HUKHOBEHHUIO HETATUBHOT'O OTHOMICHHWS K Y4€0e, TPEBOXKHOTO COCTOSHHUS
pe6énka B mkoje. [IoaToMy odeHh BaXKHO pa3BHUBaTh MEXaHH3MBbI, HEOOXOIUMBIC
7. OBJAJCHHMS MHUCBMOM, CO3[aThb YCJIOBHS JUIS HAKOIUICHHS JETbMH
JIBUTATEIIBHOTO U MPAKTUYECKOTO OIbITa, PA3BUTHSI HABBIKOB PYYHOM YMEJIOCTH.
VY iends BHUMaHUE YIPAKHEHUSM Ha pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKHU U KOOPJAWHAIIUN
JBIKEHUI PYKU, MBI PEIIaeM Ccpa3y JIBE 3a/1aud: BO-TIEPBbIX, KOCBEHHBIM 00pa3oM
BIIMsAEM Ha OOIlee MHTEUICKTyaJlbHOE pPa3BUTHE JETEH, BO-BTOPBIX, pa3BUBAEM
HABBIK KaJUTUTpaPUUYECKU MPaBUIHLHOTO MHUChMa.

Iear kypca «KpacuBoe nuCbMO»: (OpMHUPOBaHUE KaUIMrpaduuecKu
MPaBUILHOTO MUChMA U 00IIIee MHTEIUICKTyalIbHOE Pa3BUTHE JCTEH.
3amaum Kypca:
pa3BUTHE MOTOPHOM JIOBKOCTH;
pa3BUTHE KOOPAUHUPOBAHHON PAOOTHI MEJIKUX MBI PYKH;

Pa3BUTHUE 3PUTEIBLHOIO BOCIIPUSITUS U TPOU3BOJILHOI'O BHUMAHUS;
BOCIIUTAHHUE ICTETUYECKOr0 BKYCa, BOJIEBBIX YCHIIUM.

3. OnmncaHue MecTa Kypca BHEYPOYHOM 1eITeJIbHOCTH B Y4eOHOM IJIaHe

B y4ueOHOM TuTaHe 00pa3oBaTENBHOTO YUpexkaeHus B pazaen «BHeypouHas
TeSTENHHOCTHY BKIIIOUEH Kype «KpacuBoe muchbmMoy ¢ IpoBEACHUEM 3aHITHI 1 pa3
B HeJemto (MPOAOIKUTENbHOCTD 3aHaTHi — 20-30 MuHyT), 34 3aHATHS B TO/I.

4. JInYHOCTHBIE U MTPeIMeTHbIE Pe3YJbTATHI OCBOCHHUSI Kypca BHEYPOUHOM
AeSITeJIbHOCTH


https://fgos.ru/fgos/fgos-1599

JInuyHOCTHBIE pe3yabTAThI:

YMenue oOpamaThCs 3a MOMOIIBIO U MPUHUMATH TIOMOIIIb.

[IposiBnenune TpynoaoOus, YCUIYUBOCTH, AKKYpPATHOCTH, 3CTETUYECKOTO
BKycCa.

[IposiBneHne aaekBaTHOrO YMOLMOHAIBHOI'O COCTOSTHUSL.

[ToBeIlIEHNE YPOBHS CAMOKOHTPOJIA.

IIpexMeTHBIC pe3yJIbTATHI:

[1oBrIlIcHUE YPOBHA KaHJ]I/IFpa(l)I/I‘{eCKI/I IMPaBHUJIBHOT'O ITMCHbMaA.

[1oBbIICHHE YPOBHA  3pPUTCIIBHOIO  BOCIIPHUATHA KW IIPOU3BOJIBHOI'O
BHHMMAaHHMHA.

[ToBrIlICHUE YPOBHA KOMMYHUKAITUH.

5. Conep:xkaHue Kypca BHEYPOUYHOH /1esITeIbHOCTH

Kypc «KpacuBoe muceMO» — 3TO COBOKYIHOCTb WIPOBBIX YIIPaXKHECHHU,

KOTOPBIC CITOCOOHBI pa3BHUBATh HC TOJIbKO HABBIK KPACHUBOI'O IIMCbMA, HO U pCUb, U
TBOPYCCKYIO ACATCIbHOCTD.

Kaxmoe 3aHarue Kypca BKIIOYaeT B ce0s: Maccax TalbIeB pYK,

BO3/JICHCTBYIOIIMI HA aKTUBHbIE TOYKH, CBSI3aHHBIE C KOPOW T'OJIOBHOTO MO3ra;
NaJbUYUKOBbIE TUMHACTUKHU; I'papuueckue ynpaxHeHus (00Boaka OyKB, CIIOrOB;
OUCbMO OYKB IO 00pasily; AOMUCBHIBAHUE CJIOB; MUCHMO CJOB, MPEIIOKEHHUH IO
oOpasIty u T.1I1.).

6. KaﬂeHHapHO-TeMaTH‘IeCKOC IJIAHUPOBAHUE

Kpacusoe nucbmo. 2 kiaacc. (1 yac B Hee110)

Ne Tema Koa-Bo | Jlata Buanl gesiTeILHOCTH
4acoB

1. | bykBsl A, a. 1 O6BoaKa OYKB «A», «a». CaMOCTOATEIIEHOE TUCEMO OYKB «A», «ay.
BriucwsiBanue OyKBBI «a» B CJI0BA, BIUCHIBAaHUE OYKBBI «A» B IMEHA
cobctBeHHbIe. [IMCEMO CII0B, conepKamux OYKBBI « Ay, «ay.

2. | bykem VY, y. 1 O6BoaKa OYKB «Y», «y». CaMOCTOSTEIHFHOE MMUCHMO OYKB «Y», «y».
BriucriBanue OyKBBI «y» B CIIOBa, BIIUCHIBAHUE OYKBBI «Y)» B UMECHA
coOcTBeHHBbIe. [TUChMO €10B, collepyKaluX OYKBBI «Y», «y».

3. | Bykss1 O, o. 1 O6BoaKa OykB «O», «o». CaMoCTOSATENBHOE MUCHMO OYKB «O», «0».
BriucriBanue OyKBBI «0» B CIIOBa, BIIUChIBaHUE OYKBHI «O» B UMEHA
coOctBeHHbIe. [TuchbMoO c10B, conepkaiux OyKBbl «O», «0».

4. | Byksbl M, M. 1 O6Bozaka OykB «M», «m». CaMoCTOATEIbHOE MUCHMO OYKB «M»,
«M». BrincsiBanue OyKBBI «M» B CJIOBa, BIUCHIBAaHHE OYKBBI «M» B
uMeHa coOcTBeHHbIe. [1ncbMo €10B, copepKanx OYKBbI « My, «v».

5. | bykswi C, c. 1 O6Bozka OykB «C», «c». CaMocTOATETBHOE MUCEMO OYKB «C», «C».
BriucriBanue OyKBBI «C» B CIIOBA, BIUChIBaHHE OYKBHI «C» B UMEHA
cobcTBeHHbIe. [InceMo ci10B, copepkanmx OyKBbl «C», «C».

6. | byksa bl 1 O6BozKa OyKBBI «bI». CaMOCTOSATEIIEHOE TUCHMO OYKBBI «BD».




BrmceiBanue OykBbI «bI» B cioBa. [IMCbMO CII0B, coaepiKaImnx
OYKBY «BI».

byksbl X, x

O06BosKa OYKB «X», «X». CaMOCTOSTEIBHOE MHUCHMO OYKB «X», «X».
BrinceiBanue OYKBBI «X» B CJIOBa, BIIUChIBAHKE OYKBBI «X» B UMEHA
coOcTBeHHbIe. [InCchMO €10B, copepKanx OYKBBI «X», «X».

bykssl P, p.

O6Boaka OykB «P», «p». CamocTosTeIbHOE TUCHMO OYKB «P», «p».
BrmiceiBanne OyKBBI «p» B CIIOBa, BIUCHIBaHHE OYKBHI «P» B MMeHa
coOcTBeHHbIe. [InceMo ci10B, copepkanmx OYKBBI «Py», «p».

Bykssl C, c.

O6BoaKa OYyKB «C», «c». CamocTOsITENIbHOE MUCHMO OYKB «C», «C».
BriucsiBanue OyKBBI «C» B CJI0BA, BIUChIBaHUE OYKBBI «C» B UMEHa
cobcTBeHHbIE. [InchbMO ci10B, cogepRammx OYKBBI «C», «o».

10.

bykssr 111, mr.

O6Boaka 6ykB «I11», «». CamocTosiTenbHOE MUCHMO OYKB «I1I»,
«u1». BiceiBaHue OYKBBI «I1I» B CJI0Ba, BIHMChIBaHUE OYKBBI «I1I» B
nMeHa coocTBeHHbIe. [Inchbmo coB, comepxkammx OykBbI «Ly, «amy.

11.

bykss1 JI, 11.

O6BoaKa OykB «JI», «1». CamocToATEeIbHOE TUCEMO OYKB «JI», «o1».
BrinceiBanue OyKBBI «J1» B CJI0Ba, BIUChIBaHHE OYKBBI «JI» B IMeHa
coOcTBeHHbIe. [TUCHMO CJI0B, comepikamux OYKBbI «JI», «1».

12.

byxsbl H, H.

O6Boaka 0ykB «H», «H». CamocTosTensHOe TUCEMO OYKB «H», «H».
BrucsiBanue OyKBBI «H» B CJIOBa, BHChiBaHUE OYKBBI «H» B MMeHa
cobctBenHbIe. [TncbMo ci10B, conepykamux OyKBoI «Hy», «H».

13.

Bbykssl K, k.

O6Boaka 6ykB «K», «k». CaMmocTosTenbHOE TUCHMO OYKB «K», «K».
BrucriBanue OyKBBI «K» B ClI0Ba, BOUChIBaHUE OyKBHI «K» B MMeHa
coOctBeHHbIe. [TrchMoO ci10B, comepkanix OyKBbI «K», «x».

14.

byksel T, T.

O6Boaka OykB «T», «1». CamocTosTENNbHOE TUCHMO OYKB «T», «T».
BrmcriBanue OYKBBI «T» B CJIOBa, BIIUCHIBaHKUE OYKBHI «T» B UMEeHa
coOctBeHHbIe. [TuchMo ci10B, comepkammx OyKBbl «T», «T».

15.

bykssr I, 1.

O6Boaka OykB «I1», «». CamocTosTeTIbHOE TUCHEMO OYKB «I1», «1m».
BrinceiBanue OyKBBI «I1» B CJIOBa, BIUChIBaHUE OYKBHI «I1» B MMeHa
coOcTBenHbIe. [InceMo ci10B, copepkanx OyKBbI «I1», «Iy.

16.

Byxkss 3, 3.

O06BoKa OYKB «3», «3». CaMOCTOSATEIHHOE TUCHEMO OYKB «3», «3».
BrrceiBanue OYKBBI «3» B CJI0Ba, BIUChIBAHUE OYKBHI «3» B IMEHA
coOctBeHHbIe. [TMCHMO CIIOB, conepKanux OYKBBI «3», «3».

17.

BykssI U, i,
U, u.

O6Boaka OykB «M1», «ity, «1», «iy». CaMOCTOSITEIPHOE THCHMO OYKB
«My», «ity, «», «u».. BiuceiBanue OYKBBI «ii». «i» B CJIOBA.
[TucbeMo 0B, comepiKamux OYKBY «ily», «my».

18.

byksei I, 1.

O6Boaka O6ykB «I'», «r». CamMocTOATETbHOE MUCHEMO OYKB «I'», «T».
BriucwsiBanue OyKBBI «I'» B CJIOBa, BIUChIBaHUE OyKBBI «I» B MIMEHa
cobctBennsbie. [IncbMo ci10B, conepykamux OYKBBI «I'», «r».

19.

bykssl B, B.

O6Boaka OykB «By, «B». CamocTosITeIbHOE MUCHMO OYKB «By, «B».
BrinceiBanue OyKBHI «B) B CIIOBA, BIUCHIBaHUE OYKBBI «B) B nMeHa
cobctBenHbIe. [IMcbMO CII0B, comepykammx OYKBBI «By, «B».

20.

bykssl 1, A.

O6Boaka OykB «/I», «m». CamocToATeIbHOE TUCEMO OYKB «JI», «71».
BrinceiBanue OyKBHI «» B CJI0Ba, BIIUChIBaHUE OYKBHI «/1» B MeHa
cobctBeHHbIe. [TMCbMO C10B, comepikamux OYKBBI «J1», «1».

21.

byxkssl b, 6

O6Boaka 6ykB «by», «6». CamocToaTeTbHOE TUCHEMO OYKB «b», «O».
BrninceiBanue OyKkBbI «0» B €JI0Ba, BIIUChIBaHUE OyKBbI «b» B MMeHa
coOctBeHHbIe. [TrchMo ci1oB, conepkaniux OykBbl «by, «O».

22.

Bbykss! K, x.

O6BoaKa OYKB «K», «k». CaMoCTOsATENbHOE TUCHMO OYKB «JK»,
«K». BrinceiBanne OyKBBI «C» B CJIOBA, BIUCHIBaHUE OYKBHI <OK» B
nMeHa coOcTBeHHBIE. [IMChMO OB, comepkaniix OYKBBI « Ky, «K».

23.

byksel E, e.

O6BoaKa OykB «E», «e». CaMocTOsSTENbHOE MHCHMO OYKB «E», «e».
BrinceiBanue OyKBBI «€» B CJI0Ba, BIIUChIBaHUE OYKBHI «E» B MeHa




coOctBeHHbIe. [TrchMo ci10B, conepxkamux OykBbl «Ey, «e».

24.

byksbl 4, 5.

O6BoaKa OYKB «S», «1». CaMOCTOSATEIHLHOE MUCHMO OYKB «SI», «si.
BrinceiBanue OyKBHI «s1» B CIIOBa, BIIMCHIBaHUE OYKBBI «S1» B nMeHa
cobctBeHHbIe. [IMCBMO CIIOB, comepyKaimmx OYKBBI «S1», «si».

25.

bykssi 1O, 10.

O6Boaka OykB «O», «to». CamocTosiTeTbHOE MUCHMO OYKB «HO»,
«t0». BrinceiBanne OyKBBI «C» B CIIOBA, BIIUChIBaHUE OyKBBI «FO» B
“MeHa coOcTBeHHBIE. [InchbMo cioB, comepxkaimmx OyKBbI «HO», «toy.

26.

Bykssl E, &.

O6Boaka OykB «E», «&». CaMmocTosTENbHOE MHCHMO OYKB «E», «&».
BrmcriBanue OykBBI «€» B ClIOBa, BIUChIBaHUE OYKBBI «E» B NMeHa
cobcTBeHHble. [InceMo ci1oB, copepkanmx OykBbl «E», «&».

27.

bykser U, u.

O6BoaKa OYKB «U», «a». CaMOCTOATEIBHOE TUCHMO OYKB «U», «u».
BrmcriBanue OyKBBI «4» B CJIOBA, BIIUCHIBaHUE OYKBHI «U» B MMeHa
coOctBeHHbIe. [TrchbMO c10B, comepkanux OyKBbI «U», «u».

28.

Bykssl 3, 3.

O06BoIKa OYKB «Q», «3». CaMOCTOATETFHOE TUCHEMO OYKB «», «O».
BrnceiBanue OYKBBI «3» B CIIOBA, BIIUCHIBAaHUE OYKBBI «9» B UMEHA
coOctBeHHbIe. [TMChMO CIIOB, conepKanx OYKBBI «I», «O».

29.

bykssrl L, 1,
1T, .

O6Boaka OykB «Lly, «y, «1», «a». CamocTosTeIbHOE TUCHMO
OykB «L», «», «I1l», «a». BnuceiBanue OyKB «11», «I11» B CJIOBA,
BriuceiBanue OykB «Lly, «I1]» B umena codctBennsie. [lucemo ciios,
cogepxamux OykBbl «L1», «1», «1l», «y.

30.

byksel @, ¢.

O6Boaka OykB «D», «dp». CamocTosiTeIbHOE MUCEMO OYKB «D»,
«(». BnucreiBanue 6ykBbl «(» B CJI0Ba, BIUChIBaHUE OYKBbI «D» B
nmeHa coOcTBeHHbIe. [IncbMo ci10B, copepkanmx OykBbl «Dy», «d».

31.

BykBEI b, B.

O06BoaKa OYKB «bY», «b». CaMOCTOSATEIHHOE TUCHMO OYKB «b», «B.
BrmcriBanue OyKB «b», «b» B cioBa. [IMCbMO CII0B, ComepKamimx
OYKBBI «bY, «B.

32.

BbyxBbI
andaBuTa

O6Boka OykB andasura. CaMOCTOATETLHOE TUCHMO OYKB.

7. OnucaHue MaTepUATbHO-TEXHUYECKOr0 o0ecneyeHus1 BHEYPOUHOIt

ACHATECJIBHOCTH.

YueOHbIe NOCOOUS NJIA VIUTEISA:

e H.C. Xykopa Ilponucu nns gereir 6-7 ner. B 3-x 4. ExarepuHOypr:

JINTVYP.

e TlaBpuna C.E., Kyrasuna H.JI., Tonopkosa WU.T"., llepobununa C.B. Yuumcs
nucatb. Pabouas terpans. — M.: Pocman-Uznar, 2001
e lapuna C.E., KyrsBuna H.JI., TomopkoBa W.I'., Illepbununa C.B.

Pa3zBuBaem pyku,

yT00O YUUTBCA MW IIMCATb, W KpPaCHBO PHUCOBATL.

[TonynsipHoe mnocoOue uisi poauTened U menaroroB. — Spocnasib:
Axanemus xoypauar, 2000.

e Jlerpenko C.B. Ilponucu st OOMIKOJIBHUKOB «['OTOBUM PyKy K MHUCBMY.
Oo6Bonkay». — Munck: Kamxkasiid nom, 2016.

e [lerpenko C.B. Ilponucu s JOMKOILHUKOB «Pa3BuBaeM HaBBIKU MHUCHMA.
Andasut». — Munck: Kamwxnslii 1om, 2016.

e [lerpenxko C.B. Ilponucu g JOMIKOJBHUKOB «YUMMCA MHCaTh IO
auHeeukaM». — Munck: Kamxkuenii mom, 2016.

o [Ipuxonkun U.H. [Iponucu «Yuum 6ykBei». — M.: ®namunro, 2004.




e [Ipuxoakun N.H. IIponucu «I'oroBumca nucatb». — M.: ®namunro, 2011.

e [Ipuxoaxun MN.H. IIpomucu «I'otoBUM pyKy K mucbmy». — M.: @aaMuHro,
2010.

e [IymkoB A.E. TBos nepBast Nponuch «YMpaXXHEHUS ISl YKPETUICHUS PYKW.
— Munck: bykmacrep, 2012.

MarepuaJjibl M HHCTPYMEHTBI:
— TeTpaab B Y3KYIO JIUHEUKY;
— JIMCTBI C MIOKa3aMH;

~ pyHKH;
— KapaHI[aH_II/I HpOCTbIC 1 IIBCTHBIC.

TexHnuyeckue cpeacTrna OﬁV‘leHl/Iﬂ:
— KOMIIBIOTED,
— TCJIICBU30p B KAUYCCTBC OOIBIIIOTO MOHHTOPA,
— IMPCE3CHTAHUU 110 TEMaM 3aHATHUM.
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